M3_Musterbriefe an Lehrerinnen du Lehrer — nach Todesereignis

(... am 1. Tag nach dem Ereignis)

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Wir mochten Sie bitten, heute zu Beginn des Unterrichts den Tod von N.N. mit lhren Schuler/innen zu
thematisieren / zu besprechen.

Einige der Schuler/innen sind darlber vielleicht schon informiert worden, sei es durch Nachrichten in
den Medien, durch Gesprache mit anderen, per Handyanruf oder SMS. Andere werden durch Sie tber
den Tod von N.N. informiert. Sie werden mit ganz unterschiedlichen Reaktionen der Schiiler/innen
rechnen missen: Weinen, Schreien, Aggression und Zorn kénnen ebenso auftreten wie scheinbare
Emotionslosigkeit, Riickzug in sich selbst, Verstummen, stilles Trauern. Reagieren Sie bitte
einfihlsam auf diese Empfindungen. Lassen Sie sie zu. Eine Gedenkminute ist eine gute Mdglichkeit,
zur Ruhe zu kommen. (Die Schulleitung wird per Lautsprecherdurchsage dazu auffordern.)

Bitte geben Sie lhrer Klasse die Mdglichkeit, durch Sie Naheres tber die Umstédnde von N.N.s Tod zu
erfahren, Fragen zu stellen, Geflihle zu beschreiben. Vermeiden Sie dabei Dramatisierung und
beugen Sie durch Fakten Phantasien und Gerlichten vor.

Geben Sie den Schiler/inne/n die Moglichkeit, ihre Geflihle zu beschreiben und auszudriicken. Auch
Sie selbst dirfen Geflihle zeigen. Bieten Sie den Schiuler/inne/n - heute oder morgen - im Laufe des
Unterrichts die Mdglichkeit, Gefiihle in geordneter Weise auszudriicken und so Spannungen
abzubauen. Hilfen daftr sind:

o einen Brief an N.N. oder seine/ihre Familie schreiben
o ein Bild malen
o seinen/ihren Platz schmiicken, eine Kerze aufstellen

Entlasten Sie die Schiler/innen indem Sie darauf verweisen, dass wir alle verwirrt, betroffen, traurig
sind, dass es uns auch in den nachsten Tagen nicht gut gehen wird.
Diese Reaktionen sind normal — wir durfen sie zulassen.

Bieten Sie Einzelgesprache an — durch Sie, durch Beratungslehrer-innen, aber auch durch unser
Krisenteam (die Notfallseelsorger/innen, Psychologen/-innen, Krisen-Mitarbeiter/innen, die
Schulleitung).

Achten Sie auf Kinder/Jugendliche, die erkennbar Schwierigkeiten haben, den Todesfall zu
verarbeiten, schicken Sie sie méglichst begleitet von unbelasteten Mitschiller-innen ins Sekretariat).
Von dort aus werden sie auf die Besprechungszimmer verteilt. Dort werden den Schiler/inne/n heute
(und morgen) bis zum Unterrichtsende Ansprechpartner zur Verfligung stehen.

Die Gesprachsangebote gelten auch allen Lehrer/inne/n zur persénlichen Verarbeitung des Erlebten.
Bitte melden Sie sich bei Bedarf im Besprechungszimmer oder bei der Schulleitung.

Der heutige Tag ist fur uns alle nicht leicht. Ein Mitglied des Krisenteams wird im Lehrerzimmer sein,
um bei Bedarf informieren und beraten zu kénnen. Nach Unterrichtsschluss um ... Uhr treffen wir uns
zu einer kurzen Besprechung im Lehrerzimmer.

Herzlichen Dank fir Ihre Unterstiitzung

Gute Wiinsche,

Die Schulleitung
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(... vor der Beerdigung/ Trauerfeier)

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Am kommenden Xy-Tag um 00:00 Uhr findet der Trauergottesdienst fiir N.N./ und

die Beisetzung von N.N. in der Xy- Kirche und anschlieRend auf dem XY-Friedhof in XY-Stadt.

Mit den beiliegenden Zetteln/ Briefen informieren die Eltern der Mitschillerinnen und Mitschiller der
Klassen / Jahrgangsstufe(n) ... und laden sie im Namen der betroffenen Familie ein, mit ihren Kindern
teilzunehmen.

Die Schilerinnen werden auch von Lehrerinnen begleitet. Auch Sie sind eingeladen.

Wenn Sie zur Aufsicht zur Verfligung stehen oder nur persénlich teilnehmen wollen, teilen Sie das
bitte dem Sekretariat mit. Dann werden wir uns im mogliche Rahmen um Ihre Vertretung im Unterricht
kimmern.

Wir bitten Sie, Ihre Schiiler/innen zu informieren und ggf. den Ablauf einer Trauerfeier/ Beerdigung zu
thematisieren, damit die Schilerinnen mit einem guten Gefiihl teilnehmen kénnen.

Danke fur lhre Unterstiitzung

Die Schulleitung

(... vor der eigenen Trauerfeier der Schule)

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Am kommenden Xy-Tag um 00:00 Uhr findet der Trauergottesdienst fiir N.N./ und

die Beisetzung von N.N. in der Xy- Kirche und anschlieRend auf dem XY-Friedhof in XY-Stadt.

Die Eltern von .... haben uns mitgeteilt, dass die Trauerfeier im engsten Familienkreis stattfinden soll.
Wir bitten Sie, Ihre Schuler/innen daruber zu informieren und ihnen mitzuteilen, dass unsere Schule
am Xy-Tag um 00:00 Uhr in der Xy-Kirche/ in der Aula/ im Rahmen des regularen Schulgottesdienstes

eine Trauerfeier fur N.N. gestalten wird.
Das ist mit den Eltern von .... abgesprochen, die evtl. auch teilnehmen werden.

Danke fur lhre Unterstiitzung

Die Schulleitung

Erzbistum KdIn/ Abteilung Schulpastoral und Hochschulen www.schulpastoral-ebk.de=> Schulische Krisenintervention
Michael Loske- (Koordinator fiir Schulische Krisenintervention)




