Café T.abu-0.ffen-D.iskutieren - Gespréichsrunde

Let’s talk about.........!

...zum Gesprdch rund um unsere Endlichkeit laden wir interessierte,
neugierige, mutige Menschen aller Altersstufen ein!

Bei Getrdnk und Snack sprechen wir miteinander iiber die Themen
Sterben, Tod und Trauer und deren Vielfalt .

Erfahrungen, Erzihlungen und Vorstellungen zu diesen Themen sind
stets willkommen. Sie dienen als Information, als Denkanstof8 oder
als Neuorientierung. Auf Fragen, Antworten finden und Antworten
in Frage stellen um Klarheit fiir sich zu gewinnen.

Diese offene Gesprdchsrunde ist keine Selbsthilfe- oder
Trauergruppe. Sie bietet aber die Mdglichkeit, sich in entspannter
Atmosphdre, locker und respektvoll gemeinsam iiber die
TabuThemen auszutauschen, zuzuhéren und auch lebendig zu
diskutieren.



Die Gesprédchsrunden werden 2018 vorerst sechs mal angeboten -
an jedem 2. Mittwoch des Monats, von 18:30 — 20:30 Uhr.
Dazwischen liegen eine Sommer- und Winterpause von 3 Monaten.

Fiir Mittwoch, den 14. Méirz 2018 ist Zeit und Raum fiir die Frage
»Meine Vorstellung vom TOD?“

Fiir Mittwoch, den 11. April 2018 ist Zeit und Raum fiir die Frage
die sich nach dem weiteren Interesse ergibt.

Fiir Mittwoch, den 09. Mai 2018 ist Zeit und Raum fiir die Frage
nach Wunsch: Was vor oder nach dem Tod kommt?

Fiir Mittwoch, den 12. September 2018 -
fiir Mittwoch, den 10. Oktober 2018 -
flir Mittwoch, den 14. November 2018 -

wird Zeit und Raum sein fiir die gewdhlten Themen, die zeitnah
veroffentlich werden.

Die Teilnahme ist frei und unverbindlich.
Fiir Getrdinke und Snack ist ein Unkostenbeitrag erforderlich.

Sollte das Interesse weiter wachsen, wird das Angebot angepasst.
Auch sind zu speziellen Themen, Vortréige von Fachleuten méglich.

Wir bitten um Anmeldung bis spiéitestens 1 Tag vorher, um
Vorbereitungen treffen zu kbnnen.

Anmeldung und Gespréchsbegleitung — Roswitha Kiihn
Telefon — 022 41 - 38 46 31
Mail — roswitha.kuehn@web.de

Adresse: Nordfriedhof Siegburg Haupteingang, Trauerhalle rechts.
Alte Lohmarer Str. 10, 53721 Siegburg



O ALLES IST EINS O

Es ist der Tod, der wie ein Stern
unverhofft von Himmel fiillt
und irgendwo am Horizont,
lautlos im Meer versinkt.
Und wenn er kommt hab keine Angst,
jedes Ende ist ein Neuanfang.
Um zu sterben leben wir ein Leben lang,
alles ist eins und gehort zusammen.
Unsere Zeit ist immerzu
nur auf der Flucht vor uns,
irgendwann holen wir sie ein,
das wird unser Ende sein.
Und wenn er kommt, hab keine Angst,
es ist nur ein Neuanfang.
Was widire ein Leben ohne Tod,
was widr die Sonne ohne Mond?
Das Leben und der Tod sind ein Liebespaar,
was wdre der Tag ohne Nacht?
Alles ist eins und gehért zusammen,
es gibt immer wieder einen Neuanfang.

Text: CAMPINO /DieTotenHosen/1998



