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SENIORENARBEIT SINN-WERKSTATT

AM WELTSENIORENTAG
1. OKTOBER 2019 DEM »GUTEN LEBEN« AUF DER SPUR



enn es um Sinn im Alter geht, kommen Menschen mit
W ihrer Ganzheit in den Blick: ihr Befinden an Korper, Geist
und Seele, ihre Beziehungen, ihre Lebensgeschichten und
ihre Sehnsiichte nach einem Leben in Fiille. Im Alter stellt sich
die Sinnfrage noch einmal auf neue Weise. Wie kénnen Glaube und
Seelsorge dltere Menschen dabei unterstiitzen, dem Sinn des Lebens

immer mehr auf die Spur zu kommen und ein »gutes Leben« bis zum
Lebensende zu gestalten?

Eingeladen sind: Ehren-und Hauptamtliche aus der kirchlichen
Seniorenarbeit, der Seelsorge, Erwachsenenbildung, Beratung,
sozialen Altenarbeit und Altenhilfe, Interessierte

Kosten: 10 Euro fiir Ehrenamtliche, 25 Euro fiir Hauptamtliche

Ort: Katholisch-Soziales Institut, Bergstr. 25, 53721 Siegburg

Eine Kooperationsveranstaltung der Altenpastoral im Erzbistum Kéln
und dem Katholisch-Sozialen Institut

Kontakt: www.leben-in-fuelle.info @& Leben in Fiille
altenpastoral@erzbistum-koeln.de

Moderation: Susanne Konzet, ProjektWerkstatt Seniorenbildung, Bonn

9:30 Uhr
10:00 Uhr
10:20 Uhr
11:15 Uhr
12:00 Uhr

13:00 Uhr
14:15 Uhr

16:00 Uhr
16:30 Uhr

Stehcafe

BegriiBung

Kreativer Einstieg: Lebenssinn und »gutes Leben«?
Gallery Walk

Impulsvortrage und Gesprach iiber Glauben, Spiritualitat
und Lebenssinn im Alter
Msgr. Gerhard Dane / Annette Scholl

Mittagessen und Pause

Workshopthemen

—> Mich engagieren fiir eine »gute« Welt

—> Lebenssinn am Lebensende

- Ubergénge im Alter gestalten - mit der Bibel auf der Suche
—> Spiritualitdt im Alter macht Sinn

—> Die Spuren meines Lebens erkunden

Auswertung und Abschluss

Ende der Veranstaltung



Besondere Hinweise und Anmeldung*

Bitte melden Sie sich schriftlich entweder mit beiliegender Karte
oder per E-Mail (- behne@ksi.de) bei uns an.

Der Anmeldeschluss ist der 1. September 2019.

Institution

Name, Vorname

Stralle, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon, E-Mail

* Auf der Veranstaltung kann fotografiert und gefilmt werden. Diese Bildmaterialien kdnnen fiir die

mediale Berichterstattung genutzt werden. Mit Threr Anmeldung erkldren Sie hierfiir Ihr Einverstandnis.

Gestaltung und Illustration: skdesign, Koln www.skdesign-koeln.de

KSI - Katholisch-Soziales Institut
Frau Cathrin Behne

BergstralRe 26

53721 Siegburg



Weitere Informationen
Das Forum kirchliche Seniorenarbeit am Weltseniorentag, ist eine Kooperation der
Erwachsenenseelsorge im Erzbistum Kdln mit dem Katholisch-Sozialen Institut.

www.leben-in-fuelle.info @ Leben in Fiille
www.ksi.de
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katholisch-soziales institut ERZBISTUMKOLN

Erzbistum Koln | Generalvikariat
Hauptabteilung Seelsorge
Abteilung Erwachsenenseelsorge
MarzellenstralRe 32

50668 Koln




